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PROGETTO SPERIMANTALE DI SORVEGLIANZA E CONSUMAZIONE DEL PASTO DOMESTICO 

L’ambiente scolastico deve essere luogo in cui ciascun alunno possa fruire appieno di tutte le opportunità di 
crescita e di sviluppo personale e dove possa interagire con gli altri in un rapporto positivo e nel pieno rispetto 
delle regole del vivere civile. 
 
Il tempo mensa è considerato un momento educativo in senso generale e, specificatamente, opportunità per gli 

alunni di avvalersi di una corretta educazione alimentare. 
 
Il suddetto progetto vuole essere un ulteriore opportunità per gli alunni che, nell’ambito scolastico avranno la 
possibilità di consumare il pasto portato da casa. 
 
Il personale dedicato a tale servizio svolgerà le seguenti mansioni: 

 

• sorveglianza degli alunni affinché il pasto venga consumato secondo quanto disposto da Delibera della 

Giunta Comunale 147del 18/09/2024 allegato A “Modalità per la consumazione dei pasti domestici”; 

• supporto agli alunni per apparecchiare la tavola ed apertura dei contenitori qualora necessario; 

• servizio di pulizia e ripristino dell’area adibita al consumo del pasto. 

 
 

Gli aspetti che saranno curati dal personale preposto a tale progetto saranno i seguenti: 
 

• promuovere costantemente il mantenimento di comportamenti corretti a tavola (consumare il cibo chiesto, 
tenere un tono di voce moderato, stare seduti in maniera composta, utilizzo adeguato di posate, piatti, 
bicchieri); 

• educazione comportamentale – assunzione e rispetto delle regole. 
 

 
OBIETTIVI GENERALI: 
 

• apprendere il modo corretto di stare in gruppo, la funzione delle regole; 
• attivare atteggiamenti di ascolto; 

• interagire utilizzando le buone maniere; 

• utilizzare in modo adatto le risorse (spazi e materiali). 
 
Il progetto è destinato a tutti gli alunni delle scuole primarie le cui famiglie hanno deciso di non usufruire della 
refezione scolastica, ma di consumare il pasto portato da casa nell’ambito scolastico. 
 
Nr.  7 - Plessi Scuola Primaria 

Le ore giornaliere per il servizio sono pari a h. 2,5 per plesso, di cui h 2 per l’assistenza/vigilanza, mentre 30 

minuti dedicati alla pulizia e ripristino della zona adibita a consumazione. 

 

Il rapporto tra il personale e gli alunni è di 1:20 per la scuola primaria.  

 

 
Il suddetto servizio è da considerarsi sperimentale e partirà da martedì 1ottobre 2024 fino al termine dell’anno 
scolastico 2024/2025. 
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